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 Objetivo Geral: 

Fornecer subsídios para o aperfeiçoamento de habilidades de liderança, para que 

junto à sua equipe de trabalho, os participantes alcancem maior congruência e 

eficácia institucional. 

 

 Metodologia: 

O conteúdo será desenvolvido de forma prática e vivencial com bases 

conceituais, exigindo participação ativa dos participantes nos trabalhos 

individuais ou em grupo, dinâmicas e aprendizagem com as específicas da 

instituição. 

 

 Público – Alvo: 

Gestores Acadêmicos e Administrativos (CD e FG). 

 

 Carga – Horária Total: 

16 (dezesseis) horas/aula. 

 

 Ementa: 

Comunicação Interpessoal e Desenvolvimento de Equipes; 

Administração de Conflitos; 

Estilos de Liderança. 

 

 

 



 Docente: Damáris Vieira Novo. 

Mestre em Administração Pública e de empresa pela Fundação Getúlio Vargas, 

pós-graduada em Psicologia do Trabalho pela Fundação Getúlio Vargas, 

especialista em Dinâmica do Grupo e Metodologia Psicodramática pela 

SOBRAP – International Association of Group Psychotherapy. Possui 

qualificação em Educação pelo Kibbutz Chain – International Education 

Systems, Jerusalém, com bolsa do governo de Israel. Possui, também, Formação 

Holística pela UNIPAZ e Formação Analítica Junguiana (UVA – RJ). É 

Psicóloga e Licenciada em Filosofia pela UERJ. Sua experiência profissional 

inclui cargo de coordenação no SENAC/RJ, docência em cursos de graduação e 

pós-graduação em administração e psicologia, vasta experiência em consultoria 

a organizações públicas e privadas, atendimento individual para profissionais 

(coaching) e orientação profissional. Palestrante em congressos nacionais e 

internacionais. Coautora do livro Liderança de Equipes, Rio de Janeiro: Editora 

FGV, Coleção Cademp, 2008 e Gestão e Liderança, Rio de Janeiro: Editora 

FGV, Coleção Cademp, 2011. 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 


