VI WORKSHOP DE
NUTRICAO FUNCIONAL

INSCRICOES GRATUITAS:

enviar nome, CPF e telefone para:

uff.gpenf@gmail.com

Sua inscricdo estard sujeita a confirmagdo conforme nossa
disponibilidade de vagas.

PROGRAMACAO:

8:00 — 8:30h: Credenciamento
8:30 - 9:00h: Abertura

Prof. Antonio Claudio Lucas da Nobrega — Vice Reitor da UFF

Prof®. Alexandra Monteiro — Diretora da Faculdade de Nutri¢do da UFF

Prof*. Manuela Dolinsky — Chefe do Departamento de Nutricdo e Dietética da UFF e
Coordenadora do GPeNF/UFF

Prof. Renata Frauches — Comissdo Organizadora
Dr. Leticia Abel Penedo — Comissdo Organizadora

9:00 - 9:50h — CONFERENCIA DE ABERTURA: “Xenobidticos e prevencdo de
doencas cardiovasculares”.

Prof®. Manuela Dolinsky — Coordenadora do GPeNF/UFF

9:50 — 12:00h — MESA REDONDA: Alimentos funcionais e doencas cardiovascula-
res.

9:50 — 10:20h — “Consumo de farinha de gergelim e reducdo de fatores de risco
cardiovascular”,

Prof®. Annie Seixas Bello - Professora adjunta de Nutricao Clinica do Instituto de
Nutricdo da UER].

10:20 - 10:50h - “Alimentos funcionais e reatividade vascular”.
Dr®. Renata Frauches — Pés-doutoranda em Ciéncias Cardiovasculares da UFF.

10:50- 11:20h - “Cerveja e doenca cardiovascular”.

Prof. Leonardo de Souza Mendonca - Professor adjunto do departamento de Ciéncias
Bdsicas da UFF.

Moderador: Prof. Sérgio Girdo Barroso — Professor adjunto da Faculdade de Nutricao
da UFF.
12:00 - 13:00h: Almoco

13:00 - 15:00h — MINI-CONFERENCIAS:

FF;%%

Realizacdo: GPeNF/ UFF

TEMA: Alimentacdo saudavel na
prevencdo de doencas cronicas

13:00 — 13:30h - “Alimentos ricos em polifendis como estratégia terapéutica
para a prevencdo e controle da sindrome metabolica”.

Me. Thaiane Gadioli Gaique — Mestre em Ciéncias Cardiovasculares (UFF).

13:50 — 14:20h - “Efeitos dos Polifendis presentes no extrato do caro¢o do acai e
na casca da uva (vitis Vinifera) em modelo experimental de obesidade e
hipertensdo”.

Prof?. Cristiane Aguiar da Costa — Professora adjunta do departamento de farmacologia
da UER].

14:20 - 15:00h - “Atualidades na Pratica Clinica Baseada em Evidéncias na
AIDS".

Prof. Gldria Regina Mesquita da Silveira - Professora adjunta da graduagdo e
pos-graduacdo da Escola de Nutricdo da UNIRIO.

Aline Doria Sobral Vieira - Nutricionista do Hospital Universitario Gaffrée Guinle da
UNIRIO, Mestranda do Mestrado Profissional em infeccdo HIV/AIDS e Hepatites virais

Moderador: Prof?. Silvia Custddio — Professora Associada da Faculdade de Nutricdo da
UFF.

15:00 — 15:30h: Coffee break

MINI CONFERENCIAS:
15:30 - 16:00h - "Oleos vegetais: bioatividade vs estabilidade oxidativa".

Prof?. Vanessa Naciuk Castelo Branco - Professora Adjunta da Faculdade de Farmdcia
da UFF.

16:00 — 16:30h- “Prospec¢do de moléculas bioativas em produtos naturais”.
Dr?. Aislan Cristina Rheder Fagundes Pascoal - Doutora em Biociéncias e tecnologia de

produtos bioativos (UNICAMP).
Moderadora: Dr®. Leticia Abel Penedo - Doutora em Ciéncias dos Alimentos - UFR].

16:30 - 17:20h — CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO: “Nutrigdo e Detoxificacdo”.

Prof®. Ana Luisa Faller - Professora Adjunta do Instituto de Nutricdo Josué de Castro da
UFR).

17:30h: Sorteio de brindes e encerramento

DIA: 21/05/156 = 8:30h = 17:30h

LOCAL: Auditério do Instituto de Geociéncias da UFF



