


 

 

 

CARTILHA ENSINA MULHER COMO SE PREVENIR DO CÂNCER DE 

COLO E A CUIDAR DA SAÚDE.  
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A cartilha "Conversando sobre câncer de colo do 

útero: a prevenção da doença e orientações gerais 

para a promoção da saúde” foi produzida em 

2013, após dois anos de muito estudo e trabalho. 

O objetivo da cartilha é disseminar informações 

às mulheres usuárias dos serviços de saúde sobre 

o câncer de colo. O trabalho, fruto de um Projeto 

de Ensino interdisciplinar, envolveu a 

participação de docentes e discentes do Polo 

Universitário de Rio das Ostras (PURO) da 

Universidade Federal Fluminense (UFF). A 

publicação traz em linguagem simples e em 

formato de revista em quadrinhos, algumas 

ilustrações e orientações sobre a doença.  Espera-

se que a cartilha possa orientar mulheres e 

auxiliar profissionais de saúde na divulgação das 

principais medidas de prevenção do câncer de 

colo do útero, além de outras importantes 

orientações para a promoção da saúde integral 

das mulheres.  










