Hemocentro do Huap reabre com Bandejao atende com plena
novas instalacoes. capacidade.




Opinido
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Da Redacao

O prédio da Reitoria da UFF ga-
nha uma nova pintura. Em margo
a administracdo da universidade
consultou a Secretaria Municipal
de Cultura sobre a definicao da cor
das fachadas e esquadrias a ser uti-
lizada — uma vez que o imébvel é
protegido pela legislacdo municipal
de tombamento.

Segundo parecer da diretora do
Departamento de Preservagao e
Reabilitagao do Patriménio Cul-
tural (Depac), Regina Prado Guel-
man, e a coordenadora do Ntcleo
de Restauracdo de Bens Culturais,
Fernanda Couto Teixeira, ambas da
Secretaria Municipal de Cultura de
Niter6i, a recomendacao técnica é
a de que a fachada monocromatica
seja na cor branco-gelo e as esqua-
drias e caixonetes na cor verde-pis-
tache acetinado.

A Reitoria esta instalada no pré-
dio onde funcionava, desde 1932,
o Hotel Balnedrio Cassino Icarahy e
que foi incorporado a universidade
nos anos 1960. O prédio tem esti-
lo art-déco, em voga na época, e
é um dos poucos exemplares ain-
da existentes em Niteréi. Ja foi um
importante ponto na vida noturna
da cidade. O hall do hotel, atual-
mente, é o Sagudo da Reitoria, e a
entrada do Cine Arte dava acesso
ao mundo do jogo. O cassino fun-
cionou até 30 de abril de 1946,
data em que o jogo foi proibido no
Brasil. O prédio foi desapropria-
do em 1966 por ato do presidente
da Republica e passou, a partir de
1967, a sediar a Reitoria da UFF, e
até hoje nesse endereco é o ensino
que da as cartas.

Os videos do Nucs Imagem po-
dem ser vistos no site www.uff.br/
nucsimagem. O setor produz pro-
gramas jornalisticos e videos insti-
tucionais. No més de abril foram
veiculados cinco videos: Congresso
Internacional: 1808 — A Corte no
Brasil; Hospital Veterinario; Casa
da Descoberta; Centro de Memo-
ria Fluminense; Bioflu — Seminario
Fluminense de Biocombustiveis e
Biomassa. Vale a pena conferir.

Boa leitura.

Editora-Chefe
Rosane Fernandes

‘Vidas Secas’

Cinema e literatura

Lena Mendes
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Diretora de Produgao da UFF e Chefe do Nucs Imagem

Quando um cineasta decide adaptar
um texto literdrio, o filme tem como ori-
gem um modelo ja estabelecido. O texto
funciona como um subcédigo do filme,
um léxico comum aqueles que leram o
livio. Embora haja semelhancas entre a
prosa de ficgao e o filme, e apesar de suas
linguagens serem paralelas, traduzir uma
pagina para a tela, a palavra para a ima-
gem, exige um exercicio de imaginacao
criativa. A transposicdo de uma criagao
literaria para o discurso cinematografico
s6 é possivel por meio de uma tradugao
visual. Pode-se dizer que a segunda obra,
a tradugao, ganha significancia autbnoma
precisamente por suas inevitaveis e neces-
sarias divergéncias da obra original. Ha-
roldo de Campos propde uma teoria de
traducdo como recriagao: as diferentes
mensagens estéticas continuarao diferen-
tes como linguagem, mas, como 0s corpos
isomorfos, cristalizar-se-ao dentro de um
mesmo sistema. Assim, além de ser um
ato de recriagdo, a traducao é também
uma leitura critica da obra original.

Vidas Secas (1938), de Graciliano Ra-
mos, é um romance constituido basica-
mente de mondlogos interiores. Esse fato
é apontado como um “defeito” do ro-
mance na medida em que determina um
excesso de introspeccao em personagens
consideradas rasticas. Nelson Pereira dos
Santos, ao realizar sua adaptagao, optou
pela narrativa direta e objetiva, respeitan-
do essencialmente a caracteristica dos di-
alogos esparsos e curtos, como no roman-
ce. No filme, a representagao € linear e se
fundamenta no agir e ndo no pensar das
personagens. Isso proporcionou um equi-
librio entre a vida interior e a vida exterior
das personagens do filme, e o citado “de-
feito” do romance foi sanado.

Gostaria de chamar a atencdo para dois
momentos do filme. O primeiro se refere
ao trecho em que aparece uma persona-
gem que nao existe no romance: o rapaz
que faz companhia a Fabiano na cela. Ele
¢ afilhado de um capitdo do cangaco, o
qual chega para libertd-lo. No romance,
ao se encontrar no chdo da cela, ferido,
Fabiano sonha em virar cangaceiro para
se vingar daqueles que o humilharam. No

filme, ao ser jogado na cela depois de le-
var uma surra, Fabiano é socorrido por um
rapaz que ja se encontrava preso. A ne-
cessidade de introduzir essa nova perso-
nagem é decorréncia da opgao do diretor
pelo discurso direto. O sonho de Fabiano
no romance foi transformado numa outra
oportunidade de vida para ele dentro do
filme. Essa nova personagem ird oferecer
ao Fabiano do filme algo que, no roman-
ce, s6 existe em sonhos.

Desta forma, o filme aprofunda a du-
reza da vida de Fabiano ao lhe acenar
com um novo destino, que ele se sente
obrigado a recusar. Além da seca, Fabiano
tem de conviver com a impossibilidade de
fugir dela.

O segundo momento se refere a morte
da cachorra Baleia. Tanto no filme como
no romance somos confrontados com
a progressiva humanizagdo da cachorra
acompanhada da também progressiva
animalizacdo de Fabiano e sua familia.
Esta humanizagdo atinge seu apice no mo-
mento da morte. Baleia é uma cachorra,
mas, ao morrer, percorre todo o caminho
de um homem, em direcdo ao que seria a
nossa idéia de morte. As imagens do filme
nos transmitem a sensacdo de afastamen-
to, de perda do presente, além da vonta-
de de visitar o passado numa tentativa de
reavé-lo. Nao importa o que vitimou Ba-
leia, ndo importa a seca ou o sofrimento
do nordestino em meio a sua miséria. O
que nos arrebata e sensibiliza nessa cena
é o ato humano de morrer.

O filme Vidas Secas (1963) surpreende
pela combinacdo da economia de infor-
magdes com a densidade da probleméti-
ca. A adversidade da familia de Fabiano
bate na tela secamente. A narracao cine-
matografica transcorre sem artificialismos,
de forma muito rigorosa e sem nenhum
tom de sentimentalismo.

O cinema pode operar a partir do es-
timulo literdrio e, desse modo, construir
uma histéria que seja peculiarmente ci-
nematografica: traduzir e ndo transcrever.
Por meio da busca de solugdes cinema-
tograficas para uma situacao literaria, o
filme se torna uma outra obra, Gnica e
acabada.
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Doe sangue
no Huap

ré'_, Eliza Camara

Arte e diagramagao: Alexandre Facuri

Doar sangue é um ato voluntario, solidario e
an6nimo. Um procedimento que inclui cadastro do
doador, triagem hematolégica e clinica e finalmen-
te a coleta do sangue. A doacdo dura 40 minutos
e pode salvar vidas. O Hemocentro do Hospital
Universitario Anténio Pedro (Huap), fechado des-
de 2003, retornou as atividades desde o dia 13 de
novembro do ano passado, com novas instalacoes,
e faz parte da hemorrede do Estado do Rio de Ja-
neiro. Portanto, tem geréncia e assessoria técnica
do Hemo-Rio, o hemocentro coordenador ligado
ao Ministério da Satde.

O mais novo Nicleo de Hemoterapia da regiao,
inicialmente, objetiva conseguir doadores para
suprir o Huap, que tem demanda mensal de 700
transfusdes que incluem a transfusdo nao somente
de sangue, mas de outros hemoderivados como he-
macias, plaquetas e plasma. Atualmente, a média
de doadores esta em torno de 15 a 20. Para suprir
a necessidade do hospital, o ideal seria dobrar esse
quantitativo. “A intencdo é que, aos poucos, o ban-
co de sangue do Huap possa atender a outras uni-
dades hospitalares da rede publica do municipio de
Niter6i”, afirmou a chefe do Servico de Hemotera-
pia do Huap, professora Olga Maria Diniz Pereira.

Alguns tipos especificos de doagdo, como a au-
tologa, que consiste em coletar, antes de uma ci-
rurgia, o sangue do paciente que vai ser operado
para uso préprio, também serdo possiveis, porém
o protocolo ainda nao foi implantado. Esse tipo de
doacdo s6 é realizado quando o paciente apresen-
ta boa condigdo clinica, em cirurgia eletiva, de pe-
queno porte e que necessita de pouco volume de
sangue, no maximo, de trés a quatro bolsas, o que
corresponde a dois litros. Outras situagdes, como a
doagdo de sangue por um familiar que deseja que
seu sangue seja transfundido em seu parente, nao
é possivel, uma vez que a Resolugdo n? 153/2004
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvi-
sa), que regulamenta os procedimentos de hemo-
terapia no Brasil, define a doagdo como um ato
anonimo, isto €, o sangue doado nao pode ser
direcionado a uma pessoa especifica.

Pacientes com doencas hematoldgicas,
com cancer, politraumatizados, submeti-
dos a cirurgias de emergéncia ou eletivas
e com deslocamento de placenta, no caso
de gestantes, sdo os que mais necessitam de
transfusdo. No Huap existe ainda uma sala de
transfusio ambulatorial que atende os pacien-
tes oncolégicos submetidos a quimio-
terapia e com anemia falciforme.

Além da coleta de sangue, a nova
unidade realiza testes para detectar
diversas doengas, de compatibilidade
sangliinea, e acompanha transfusoes.

Os doadores devem estar bem de sau-

de, ter entre 18 e 25 anos, pesar no

minimo 50 quilos, ndo estar em jejum, S
evitar alimentos gordurosos nas trés

horas anteriores e ndo estar incluidos

em grupos com ocorréncia freqliente de
situagdes de risco para contaminacdo pelo
HIV (virus da Aids), como usuérios de drogas. O
consumo moderado de bebidas alcodlicas até
quatro horas antes da coleta de sangue, tatuagem
e uso de piercing sdo situagdes que nao impe-
dem a doacao. Esses casos sao avaliados durante
a triagem. Pacientes diabéticos, renais, cardiopa-
tas graves, com cancer, bem como gestantes, nao
podem doar sangue. Em caso de vacinacao deve-
se esperar um més para ser submetido a doacao.
Tratamento homeopatico ndo impossibilita a do-
acao, bem como o uso de outros medicamentos
que devem ser analisados caso a caso durante a
triagem clinica.

Doar sangue é seguro, e quem doa uma vez ndo
€ obrigado a doar sempre. No entanto, é muito
importante que pessoas saudaveis doem regular-
mente. O intervalo entre as doacoes deve ser de
trés meses para as mulheres e de dois meses para
os homens. Funcionario puiblico e de empresas
particulares tém garantido abono do dia em que
fez a doacao, desde que apresente o atestado de
doacdo. Se vocé quer ser um doador voluntario
de sangue podera procurar o Hemocentro, na
Rua Marqués do Parand, 303, térreo, Centro,
Niter6i, munido de documento com foto, de
segunda a sexta-feira, das 8h as 12h.

Outras informagoes pelo tele-
fone 2629-9063.

Huap

Requerimentos
para doar sangue:

pesar no minimo
50 quilos

‘ nao estar em jejum

gozar de boa satude

‘ evitar alimentos gordurosos

trés horas antes

nao estar incluido em grupos
de risco (usudrios de drogas e
portadores de doencas sexualmente
transmissiveis)
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Bibliotecas agora com mais
opcao de horario

r§, Luiza Peluso Diagramacao: Neon Maia

O ritmo acelerado do desenvolvi-
mento em todas as dreas do conheci-
mento humano exige hoje de uma bi-
blioteca renovacao constante na oferta
de seus servicos, além de atualizacio e
ampliacao do seu acervo bibliografico. Na
tentativa de aproximagao com o usuario destes
tempos, o sistema de bibliotecas da UFF passa a dispo-
nibilizar novos horarios para toda a comunidade universitdria.

Diversas unidades do Sistema de Bibliotecas e Arquivo
estdo abertas ao pulblico atualmente com horario ampliado,
fruto de uma parceria entre a Pro-Reitoria de Assuntos Acadé-
micos (Proac) e o Ndcleo de Documentacao (NDC). As duas
maiores bibliotecas, a Central do Gragoatd e a do Valongui-
nho, e também a da Escola de Engenharia, funcionam desde
setembro do ano passado, de segunda a sexta-feira, das 8h30
as 21h, e aos sdbados, das 9h as 13h.

As bibliotecas da Faculdade de Medicina (BFM) e de Vete-
rindria (BFV) tém horérios diferenciados — Medicina, de segun-
da a sexta-feira, das 8h as 20h, e aos sabados, das 8h as 12h,
e Veterindria, das 8h30 as 19h.

Além destas, mais duas estenderam seus horarios — a do
Instituto de Fisica (BIF), das 8h as 21h, e a do Instituto de
Geociéncias (BIG), das 9h as 21h. E duas outras ainda abrem
aos sdbados por conta de cursos de pés-graduagao: a de Ad-
ministracao e Ciéncias Contébeis (BAC) e da Escola de Enfer-
magem (Benf).

Segundo a diretora do NDC, Ana Maria Couto, “estamos
oferecendo melhores servicos, em unidades com horérios
mais extensos para que a comunidade da UFF obtenha em
nosso sistema a informacgao desejada na hora certa e em tem-
po habil. Queremos ampliar o hordrio, sim, mas também dar
visibilidade aos usuarios de todo o acervo bibliografico do Sis-
tema NDC”.

O sistema de informacao, a cada segundo, é modificado
com dados atualizados, e para acompanhar o ritmo, as biblio-
tecas vém se modernizando para atender cada vez melhor os
usudarios. Neste ano, os recursos do Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI) para aquisicao de acervo bibliogréfico foram
da ordem de R$ 600 mil. Tudo ja empenhado e com pregdes
ja fechados. Alguns destes pregdes ja estdo com todos os itens
nas unidades e, na maioria, ja disponiveis para os usuarios.

Por meio de um projeto junto com a Faperj, o NDC conse-
guiu também neste ano uma verba de R$ 30 mil para a imple-
mentacao do sistema de empréstimo on-line, a busca na web
e para adquirir servidores mais modernos e robustos capazes
de gerenciar um sistema composto por 27 unidades de biblio-
tecas, a sede do NDC, a Divisao de Arquivos, dois laboratérios
e o Servico de Comunicagoes Administrativas que controla
todo o Protocolo da Reitoria.

O NDC nao tem um sistema de ouvidoria especifico, mas o
Portal de Referéncia estd aberto para esclarecer dividas, rece-
ber sugestdes e outros pedidos.

Nas unidades onde houve investimentos da Proac, o NDC
estd fazendo um grande esforco para colocar todo o acervo na
Base de Dados Argonauta, que é o software de geréncia do
acervo e de empréstimo.

Fotos: Arquivo
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r:_, Adriana G. Barbosa

Bandejao

Caldeiras do
bandejao a toda

Diagramagao: Neon Maia

Com mais de 30 anos de funcionamento,
o Bandejao inicia o ano letivo com sua ca-
pacidade plena para atender alunos e servi-
dores da Universidade Federal Fluminense.
Esse periodo de atividade s6 foi interrompi-
do nos momentos de greve das Instituigbes
Federais de Ensino Superior e, em 2001,
durante reforma de ampliagdo e moderni-
zacgao das instalacoes dos dois refeitérios do
Campus do Gragoata.

Nesse campus sao servidas no almogo
aproximadamente 11,5 mil bandejas (mais
de 11 mil no Refeitério 1 e mais de 400 no
Refeitério 2), além das 400 refeigdes no jan-
tar, quando s6 abre um refeitério devido a
menor procura no periodo noturno. No re-
feitério localizado na Reitoria, a demanda é
de cerca de 170 bandejas no almogo, além
das 80 refeicoes no refeitério da Faculdade
de Veterinaria. No total sdo preparadas em
torno de 2.260 refeigdes no Bandejao da
UFF, diariamente.

Os bandejoes do Campus do Gragoata,
Reitoria e Faculdade de Veterinaria sdo su-
pervisionados pela Geréncia de Coordenagao
Alimentar (GCA, antiga DOA), que funciona
no mesmo prédio dos refeitérios do campus.
L&, trabalha uma equipe de 145 pessoas: 96
técnico-administrativos, 26 prestadores
de servigo e 26 funciondrios da firma
de limpeza Luso. Segundo a vice-dire-
tora do GCA, a nutricionista Solan-
ge Gongalves Moraes, a equipe é
pequena, em funcao da grande
demanda de trabalho. “Aqui
sao preparadas as refeigdes dos
quatro refeitorios, organizacao

Horario do
Bandejao

Campus do Gragoata (almogo)
Refeitério 1: 11h as 14h
Refeitério 2: 12h as 13h30

Campus do Gragoata (jantar)
Refeitério 1: 17h as 19h

Reitoria (almoco)
12h as 13h30

Faculdade de Veterinaria (almoco)
12h as 13h30

Recesso: Entre Natal e Ano-Novo
Férias escolares: s almoco, em hora-
rio reduzido (12h as 13h)

dos cardapios e toda aquisigio e manuten-
¢ao dos alimentos servidos aos comensais.”
Servidores e alunos pagam R$ 0,70 pela
refeicdo, porém essa taxa pode ser reduzida
para R$ 0,35 (alunos com comprovacao de
renda), chegando a isengao em certos casos,
por exemplo, os estudantes que comprovada-
mente residem na Casa do Estudante. Como
o Bandejao da UFF é um dos poucos dentre
as universidades publicas que funciona com
servigo e verba préprios, Solange Moraes es-
tipula que o valor cobrado nos bandejoes,
para cobrir realmente seu custo, deveria ser
de R$ 1,50. “A UFF nao tem nenhuma in-
tencao de subir o valor das bandejas, assim,
pode-se dizer que a questdao orcamentaria é
um problema a ser superado dia-a-dia, com
muito ‘jogo de cintura’ e criatividade, visan-
do a manutencgao da qualidade das refeicoes,
tanto no sentido nutricional, quanto no sabor
e variedade do cardapio”, explicou.
Segundo uma das nutricionistas que orga-
nizam o cardapio do Bandejao, Juliana An-
dreatta, todos os dias as refeicoes incluem,
além do tradicional arroz-com-feijao, uma
carne (de primeira qualidade) e uma guar-
nicdo, que varia entre legumes, macarrdao
ou farofa, menu que é repetido
na hora do jantar. As
bandejas servidas
Y tém, em média,
800 calorias.

Mas, apesar do baixo orgamento disponivel,
ela acrescentou que, muito em breve, o car-
dépio ficara completo. “Havera o retorno de
dois acompanhamentos que, por questoes
financeiras, haviam sido retirados: salada e
sobremesa.”

A GCA interage com a drea académica da
UFF e, nesse sentido, mantém parceria com
a Faculdade de Nutricdo, recebendo alunos
do curso para estagiarem no Bandejao. De
acordo com a vice-diretora, essa relacao
é positiva ndo s6 para os estudantes, mas
também para os comensais, que recebem
informacoes relacionadas a educacao ali-
mentar, afixadas pelos alunos do curso em
painéis informativos nos refeitérios. Ja na
questdo ambiental, a parceira é a Faculdade
de Engenharia, que criou para o bandejao
do Campus do Gragoatd um mecanismo
de captacdo de energia solar, que aquece a
agua utilizada na lavagem do material usado
no preparo dos alimentos.

Para ser usudrio do Bandejao, basta apre-
sentar uma carteirinha que é obtida no
GCA, logo na entrada do Campus do Grago-
atd, mediante a apresentacao dos seguintes

documentos: plano de curso ou a car-

teira estudantil, para alunos, e
apresentacao do contrache-

que ou carteira funcio-

nal, para servidores.

E bom apetite!
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Intercambio

Boas-vindas aos
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estudantes estrangeiros

., Gilson Carvalho

Arte e diagramagao: Alexandre Facuri

Eles sdo jovens, cheios de planos para o
futuro e estdo animados com o ingresso na
universidade. Como qualquer calouro, tém
ddvidas e curiosidades sobre a UFF e a futura
vida académica. Uma coisa, porém, os dife-
rencia dos outros milhares de novos estudan-
tes que a UFF recebe todos os semestres: eles
vém de paises tao diversos como Alemanha,
Angola, Cabo Verde, Franca, Haiti, Japao,
Peru e Quénia, dentre outros.

Para dar-lhes as boas-vindas e ajuda-los na
adaptacgao a UFF, a Pré-Reitoria de Assuntos
Académicos (Proac) realizou no dia 28 de
fevereiro, no Campus do Gragoatd, uma re-
cepgao que incluiu a apresentagdo das agdes
da universidade e uma visita guiada ao cam-
pus. O evento faz parte do Programa de Aco-
lhimento Estudantil, que tem o objetivo de

receber os calouros e apresen-
tar-lhes a universidade,

em Niter6i e no

interior do

estado.

r—. Ana Caroline Chaves

Para o pro-reitor Sidney Mello, é impor-
tante fazer o aluno sentir-se acolhido na uni-
versidade, na cidade e no pais. Ele vé na vin-
da dos estrangeiros vantagens também para
os estudantes brasileiros. “Num mundo sem
fronteiras, € importante que nossos alunos
tenham a oportunidade de conviver com di-
versas culturas e valores.”

Participaram do evento a chefe de Gabine-
te do Reitor, Marta de Luca; a representante
da Proac, Sandra Teixeira; a assistente da As-
sessoria para Assuntos Internacionais, Nancy
Pedroso; a representante do Departamento
de Assuntos Comunitarios, Claudia Macedo;
a coordenadora do curso de Portugués para
Estrangeiros, Norimar Jidice; e a coordena-
dora do curso de graduacdo em Letras, Maria
Lacia Wiltshire de Oliveira.

Grandes expectativas

Ingressar na universidade é um momen-
to excitante para qualquer jovem. Quando
a faculdade fica a milhares de quildmetros,
em um pais estrangeiro, com lingua e habitos
diferentes, torna-se um verdadeiro desafio.
Saudades de casa, dificuldades com o idio-
ma e habitos podem trazer problemas, sem

mencionar o medo da violéncia urbana,

tdo propagada pela imprensa mundo
afora. Mas se depender desses calou-

ros, que chegam a UFF por meio
do convénio PEC/G e Intercambio

Cultural, a permanéncia no Brasil
serd muito proveitosa.

A espanhola Rocio Aya-
la, 22 anos, escolheu a UFF
para concluir seu curso de

Psicologia porque acha o programa daqui
mais abrangente. Ainda um pouco insegura
por causa de noticias sobre a criminalida-
de, passou uma temporada em Vila das Ca-
noas, uma comunidade no Rio de Janeiro,
para saber como vive a populagdo menos
favorecida e se surpreendeu. “Foi a melhor
coisa que fiz até agora. As pessoas sao muito
receptivas e solidarias.”

Sua compatriota Miriam Flores, 28 anos,
admiradora de diversos aspectos da cultura
brasileira, como o tropicalismo e as artes
plasticas, veio cursar Producao Cultural. Ela
ficou impressionada com a simpatia dos
brasileiros. “Todos se aproximam com
facilidade”, elogiou. Miriam chegou ao
pafs no inicio do ano, quando o verao
estava no auge e se encantou com o
que chama de “caos organizado”.

O norte-americano Jason Cutler,

23 anos, sempre admirou a cultura
brasileira. Antes de vir cursar Letras
na UFF, leu livros e artigos sobre o
Brasil e estudou portugués por um
ano e meio. “A lingua é dificil, mas
muito bonita.” A beleza natural
do pais, alids, é o que mais cha-
mou sua atencgao até agora. Ele
disse gostar muito da comida

e das pessoas, “muito afe-

tuosas.” Cutler achou

tudo muito melhor do

que esperava. “As in-

formagdes que chegam

ao meu pais sao quase

sempre negativas, mas nao

tive nenhum problema, pelo

ﬂ
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O desejo de fazer intercambio é algo cada
vez mais comum entre os jovens. Porém essa
troca cultural nem sempre é de fécil acesso a
todos. Com o intuito de proporcionar aos alu-
nos uma forma de participar de intercambios
por meio da instituicdo, a Universidade Federal
Fluminense mantém a Assessoria para Assun-
tos Internacionais (AAl), que promove a uniao
de estudantes da UFF com colegas do mundo
inteiro.

Criada em 1981, na gestao do professor José
Raymundo Martins Roméo como reitor, a AAI

entra como facilitadora do desejo dos alunos de
fazer intercambio, além de promover a aproxi-
magao de projetos especiais da universidade
com as instituicoes internacionais. Por meio do
Programa de Mobilidade Internacional, realiza-
se esse “troca-troca” de estudantes.

Voltada para os alunos de graduacdo, ja
tem 80 inscritos para participacao neste se-
mestre. Até 2006, foram cerca de cem es-
tudantes que vieram do exterior e entre 85
e 90 estudantes da UFF em universidades
internacionais. Dentre os paises mais procu-

rados encontram-se Alemanha, Estados Uni-
dos, Portugal, Franga e Espanha.

Com cerca de 70 faculdades conveniadas,
a Assessoria para Assuntos Internacionais bene-
ficia a UFF porque o intercambio permite ao
aluno estrangeiro ter uma visao diferente da
cultura brasileira. Além disso, torna conhecida
a marca da universidade nos organismos inter-
nacionais e busca uma parceria com eles na
solucao de eventuais problemas. “Uma politica
internacional bem desenvolvida pode benefi-

ciar a universidade em todos os aspectos, pois >
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contrério, estou
adorando tudo”,
afirmou, entusias-
mado.

Nosara Urcuyo,
costarriquenha  de
20 anos, acredita
que nao tera proble-
mas de adaptagao, ja
que vé semelhancas
culturais entre o Brasil
e seu pais. “Além disso,
os idiomas sao pareci-
dos.” Para se assegurar
de que sua filha nao teria
problemas, o pai de Nosa-
ra veio com ela e ficou mais
tranquilo ao conhecer a ci-
dade e seus habitantes. “Os
brasileiros sdo simpaticos e
recebem bem os estrangeiros,”

frisou Nosara.

O haitiano Carlos Paul, 24 anos, parece
estar totalmente adaptado. Estudando portu-
gués na UFF hd um ano, prepara-se para ini-
ciar o curso de Odontologia. Comunicativo e
simpatico, atuou como intérprete, vertendo
para o francés a fala das autoridades presen-
tes ao evento. Vindo de um pais com graves
problemas sociais e politicos, e que conta com
a presenga do Exército brasileiro como repre-
sentante da ONU, ele disse que s6 teve pro-
blemas no inicio, por ndo falar o idioma.

Outro estudante que estd muito satisfeito
é Steffan Liu Ribeiro, 23 anos, de Guiné-Bis-
sau, que chegou ha um ano a UFF para cursar
Letras. Ribeiro afirmou que escolheu o Brasil
pela qualidade do ensino, segundo ele, muito
melhor que em seu pais. Vindo de uma ex-co-
[6nia de Portugal, contou que, surpreendente-
mente, teve um pouco de dificuldade com a
lingua no inicio, por causa da prondncia dife-
rente. Hoje, ja integrado, pensa até em fazer
pos-graduacao aqui.

RS G]

Visita guiada dos estudantes estrangeiros

Trote Cultural

As comemoragoes pelo ingresso na
universidade incluem o tradicional tro-
te. Mas ao invés de atividades de gos-
to duvidoso e, as vezes, até violentas,
a UFF promove, desde 2001, o Tro-
te Cultural, com acbes socioculturais
que envolvem veteranos e calouros.
O objetivo é promover a integragao
entre os estudantes, a universidade e
a sociedade. Sao realizadas gincanas,
doacdo de sangue, limpeza de praias
e outras regides da cidade, além de
recolhimento de alimentos, roupas,
livros e brinquedos que sdao doados
a instituicoes assistenciais da cidade.
Assim, a criatividade e o engajamento
dos alunos sao usados para a forma-
gao ética do futuro profissional.

intercambio universitario que une estudantes do mundo inteiro

vai projetar a instituicdo no exterior”, afirmou o
assessor internacional, Jorge Joao Abrao.

Para participar do Programa de Mobilidade
Internacional € necessdrio ser aluno regularmen-
te matriculado na UFF; ter concluido o terceiro
periodo; estar a, no maximo, trés semestres da
conclusao do curso; possuir coeficiente de ren-
dimento igual ou superior a sete; comprovar
proficiéncia no idioma do pais de destino ou em
outro aceito pela instituicao anfitria; existir dispo-
nibilidade de vagas na instituicdo desejada; ser
capaz de custear suas despesas no exterior.

Os investimentos financeiros sao estimados
entre US$ 600 e US$ 1,2 mil mensais para des-
pesas de subsisténcia. Deve-se adquirir um segu-
ro-satide, requerido pelo tempo de permanéncia
no exterior. A isencdo do pagamento das taxas
e anuidades nas universidades sdo comuns, van-
tagem oferecida aos alunos pelo programa de
intercambio. O professor Abrdo recomenda que
o aluno pesquise os sites das instituicoes de in-
teresse e considere um ano para o processo de
preparacao para o intercambio.

Em relagio a documentacdo, devem ser

apresentados histérico escolar (original); carta
de apresentagdo do aluno; carta de recomen-
dagdo por um professor; proposta de plano de
estudo e curriculo. Toda a documentacao deve
vir no idioma do pais de destino ou outro aceito
pela instituicao.

Os prazos para inscrigao sao até 20 de janei-
ro, caso o inicio do semestre letivo na univer-
sidade estrangeira seja em agosto/setembro, ou
20 de julho, se o inicio do semestre letivo for em
dezembro/janeiro. Acesse o site da Assessoria
para Assuntos Internacionais: www.aai.uff.br. ©

Wanderley Anchieta
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Veterinaria

Viver livre
@ o0 que interessa

’ Katia Vieira

Diagramacao: Neon Maia

Cuidar de um papagaio que foi atingido
por outra ave maior e sofreu ferimentos gra-
ves ap6s sua queda e corria o risco de ficar
sem os movimentos, ou cuidar de uma pe-
rereca-de-jardim que tinha seus membros
inferiores e superiores fraturados, além de
milhares de outros animais silvestres ou sel-
vagens que sofreram algum tipo de enfermi-
dade ou maus-tratos, de forma a devolvé-
los bem ao seu hébitat natural. H& 20 anos,
esse tem sido um dos trabalhos da Escola
de Veterindria da Universidade Federal Flu-
minense, quando foi pioneira na criagao do
curso de extensdo na drea de animais selva-
gens, silvestres e exdticos.

Coordenador do curso, o professor Savio
Bruno esclareceu que atualmente tem feito
o tratamento de cerca de mil animais por
ano, as quartas e sextas-feiras, nas depen-
déncias do Hospital Universitdrio de Medi-
cina Veterindria. “Gostarfamos de estender
o horario de atendimento para 24 horas,
durante toda a semana, mas, no momen-
to, o hospital ndo dispoe de residentes, o
que impossibilita o funcionamento integral
do hospital e as internagoes. Temos toda a
estrutura para prestar o atendimento, diag-
nosticando e tratando o animal da flora de
vida livre, por meio de radiologia, ultra-so-
nografia, laboratério de andlises clinicas,
centro cirdrgico, contando também com
as instalacbes do setor de animais silvestres
e selvagens, a biblioteca e computadores,
dentre outros equipamentos. O socorro é
prestado pelos alunos do curso de exten-
sdo de atendimento de animais selvagens e
exoticos, além dos discentes do mestrado e
doutorado, e os monitores”, disse ele.

Segundo o professor, além de prestar aten-

dimento aos animais, todo
o setor desenvolve tra-
balho voltado para

a conscientizacao da necessidade de manter
os animais selvagens e silvestres em liberda-
de. “A UFF sempre enfatizou a divulgacao
e esclarecimento a populacao do quanto é
importante respeitar a Lei de Crimes Am-
bientais n? 9.605/98, que proibe a utiliza-
gao, perseguicdo, destruicdo e caca de ani-
mais silvestres e prevé pena de prisao de seis
meses a um ano, além de multa para quem
desrespeita-la. Nés poderiamos intensificar
esse trabalho se, consequientemente, tivés-
semos apoio logistico, que envolve recursos
materiais e humanos, de 6rgaos responsaveis
como a Feema, o Instituto Estadual de Flo-
resta, o Corpo de Bombeiros, dentre outros,
para que pudéssemos, assim, fazer uma gran-
de campanha de conscientizagdo no sentido
de que animais silvestres e selvagens sejam

mantidos livres”, avaliou Savio Bruno.
Finalizando, o coordenador enfatizou
que todos os animais da fauna brasileira (pa-
pagaios, periquitos e outros) que sao proibi-
dos por lei de estarem em propriedade de
alguém, quando chegam para tratamento,
sdo tratados, sim, mas ha um protocolo bas-
tante diferenciado, pois o portador do ani-
mal é esclarecido sobre as leis de protegao
animal vigente e desestimulado a nao ter
estes animais em seu poder. “Nosso trabalho
tem sido muito gratificante nesse sentido,
principalmente com as criangas, que passam
a ser agentes de propagacao dessas informa-
¢oes, criando assim uma cultura de que ani-
mal selvagem e silvestre foi criado para viver
livre. A maior contribuicdo que estamos tra-
zendo é da consciéncia ecoldgica, além do
conhecimento clinico, valorizando a questao
do equilibrio entre sociedade
e natureza”, enfatizou

Savio Bruno.

Fotos: Carolina Andrade
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Hospital
Veterinario

O Hospital Universitario de Medi-
cina Veterinaria Prof. Firmino Marsi-
co Filho foi inaugurado no dia 5 de
marco de 2007, com capacidade de
atendimento de cerca de 400 animais
por més. A sua estrutura conta com
trés andares. No primeiro ha quatro
ambulatérios, uma sala de radiologia,
ultra-sonografia, oftalmologia, eletro-
cardiograma, curativos, coleta seleti-
va de lixo, esterilizagdo, dispensario,
um ambulatério e canil para doencas
infecto-contagiosas, recepgao, dois
banheiros, fluidoterapia, quatro ca-
nis, depdsito e uma lavanderia. No
segundo pavimento, ha um centro
cirtrgico, com salas de cirurgia, ves-
tidrio, lavabo, preparo do paciente,
recuperagao de pds-anestesia, expur-
go, sala de material e sala de mate-
rial estéril. Fora do centro cirdrgico,
existe uma sala multidisciplinar. No
Gltimo andar, salas da administracao,
da direcdo, dos médicos, laboratério
de patologia clinica e a copa.

A equipe do hospital conta com
quatro médicos veterindrios, 12 pro-
fessores, trés técnico-administrativos,
quatro prestadores de servigo e varios
colaboradores voluntérios.

Os animais podem ser atendidos
de segunda-feira a sexta-feira, das
8h as 20h, de acordo com a ordem
de chegada, ap6s cadastramento na
recepcao. O atendimento nao é gra-
tuito (somente para os que compro-
varem ser carentes). Toda a receita
do hospital é utilizada na compra de
material para o seu funcionamento
(de acordo com o Estatuto da UFF e
cadastrada na Proé-Reitoria de Exten-
sdo, por ser projeto de extensao). Os
valores cobrados sdao préximos aos
das clinicas particulares.

Segundo o diretor do hospital, pro-
fessor Amary Nascimento Jdnior, o
hospital tem como principal objetivo
promover o atendimento médico ve-
terinario (satide publica) aos pacientes
da comunidade (extensao universita-
ria), proporcionando aos alunos uma
grande sala de aula pratica (ensino),
servindo, ainda, aos professores, pes-
quisadores e mestrandos (pesquisa).

Alunos também atendem no Hospital Universitario
de Medicina Veterinaria
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’ Maria Léa Aguiar

Acessibilidade

Sensibiliza UFF:

um nucleo para pensar a
acessibilidade na universidade

Diagramagao: Neon Maia

Em 2008, o acolhimento aos novos alunos,
realizado em janeiro, teve a marca do Ncleo
Sensibiliza UFF. Apds a palestra “Conheca a
UFF”, a agente educacional Marcia Cristina,
da Apada, que é surda, comecou a sinalizar
em libras, sem a presenca do intérprete. O
impacto dos alunos, que estiveram por al-
guns minutos na mesma situacao em que os
surdos ficam no meio de ouvintes, s6 passou
quando o intérprete Marcos Ferreira traduziu
o discurso que, justamente, chamava a aten-
gao para o problema da comunicagao.

A médica Luiza Costa, professora do Insti-
tuto de Satde da Comunidade, apresentou o
Nicleo Sensibiliza UFF em cadeira de rodas
e, levantando-se, pediu que todos atentassem
para a questao da acessibilidade nao apenas
quando se tem uma deficiéncia. Calouros e
familiares foram entdo convidados a utilizar
bengalas, muletas, cadeiras de rodas, vendas

nos olhos ou pro-
tetores de
ouvidos.

Este vestibular representou um marco para
a UFF quanto ao tratamento dado aos alunos
com deficiéncia e outras necessidades edu-
cacionais especiais (autismo, transtorno do
déficit de atencao/hiperatividade e dislexia).
Pela primeira vez, candidatos com deficién-
cia ndo tiveram de realizar as provas no Huap
ou no Instituto Benjamin Constant, no caso
dos vestibulandos cegos, que prestaram vesti-
bular em locais préximos de suas residéncias
e tiveram uma hora a mais de prova.

A atuagao do nicleo se deu desde a fase
de inscrigdo, quando foi possivel conhecer as
diferentes necessidades dos alunos e identificar
0s casos em que se deveria oferecer apoio de
ledores ou copistas, todos estes selecionados
de acordo com a drea em que o aluno preten-
dia ingressar. Até entdo, essa era outra dificul-
dade apontada por alunos deficientes e que,
por fazerem provas em um hospital, tiveram
sempre auxiliares da drea médica, ainda que
fossem candidatos de Fisica ou Matemdtica.
Isso causou problemas adicionais aos auxilia-
res, por perderem grande parte do tempo de
prova explicando aos vestibulandos conceitos e
férmulas das suas respectivas areas. O Sensibi-
liza UFF ndo é a primeira iniciativa destinada a
pessoas com deficiéncia, pois muitas atividades
de pesquisa, ensino ou extensao ja vém sendo
realizadas, voltadas a questao. A diferenca esta
em reunir todos os projetos, a fim de pensar
agoes conjuntas, do ponto de vista politico-ins-
titucional, com a participagdo de professores
de varias areas, alunos e técnicos.

O nlcleo néo visa somente ao atendi-

mento as pessoas com deficiéncia, mas a

toda comunidade académica; aos téc-
nicos, para que possam lidar com as
pessoas de maneira adequada;

e aos alunos sem deficiéncia.

Assim, nutricionistas es-

tdo interessados na

criagio de uma

balanca prépria

para pesar ca-

llustragao: Alexandre Facuri

deirantes ou acamados e fisioterapeutas pe-
dem a criagdo de um pé-de-pato vertical,
que, na dgua, possa ser usado por pessoas
com lesdo medular.

Uma verba de R$ 94 mil do Programa
Incluir, do Ministério da Educagao, contem-
plou o nicleo que adquiriu impressora em
braile, amplificador de tela e laptops. Agora,
o maior problema é a obtengao de uma sede,
em lugar acessivel, onde possam ser coloca-
dos todos esses equipamentos.

No final de 2007, para uma candidata ao
mestrado, cega, o Sensibiliza UFF disponibi-
lizou um CD com o software Dosvox, que
foi instalado no computador da universida-
de. Com teclado préprio, em braile, a aluna
pode fazer a prova sozinha. Para 2008, serd
promovido um encontro entre todas as Ifes
para unificar agdes de acessibilidade, como
o papel dos intérpretes, desde o vestibular
até o final da graduagao ou pés-graduacao;
realizar um censo dentro da UFF para iden-
tificar o nimero de pessoas com deficiéncia,
transtornos do desenvolvimento ou com altas
habilidades/superdotagdo; e a publicagao de
dois cadernos com orientagbes especificas
para professores e técnicos.

Quem tiver produgdo e/ou pesquisa
nessa drea, pode envid-las para o e-mail
sensibilizauff@vm.uff.br, pois um dos objeti-
vos é divulgar os projetos e trabalhos que a
comunidade da UFF ja desenvolveu ou vem
desenvolvendo.

Folderes prestam
esclarecimentos

O Sensibiliza UFF ja produziu trés
folderes, que estao a disposicao dos
interessados: o primeiro, diz respei-
to aos estudantes com deficiéncia; o
segundo é sobre estudantes que apre-
sentam altas habilidades/superdota-
cao, e o terceiro aborda sobre trans-
torno do desenvolvimento, autismo e
dislexia, todos com os esclarecimentos
bésicos de cada assunto.

Luiza Costa, professora da Faculdade de Medicina e uma das coordenadoras do
Sensibiliza UFF, simulando a situacdo de cadeirante

9
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Cirurgia vascular no Huap com
meétodo moderno e pouco invasivo

’ Maria Léa Aguiar

Diagramagao: Alexandre Facuri

Uma cirurgia para correcao de trés aneuris-
mas abdominais, realizada no dia 10 de abiril,
no paciente G. P N., representou um marco
no Servigo de Cirurgia Vascular do Hospital
Universitdrio Antonio Pedro (Huap) da UFF,
em Niterdi.

Foi a primeira vez que o hospital realizou
esse tipo de intervengao, pelo processo endo-
vascular, ou seja, em que o instrumento pene-
tra nos vasos para Corrigir o aneurisma, nao re-
presentando, portanto, tantos transtornos para
o paciente, como no caso das intervengdes tra-
dicionais, feitas por fora dos vasos sangtiineos e
que implicam em cortes no abdome e maiores
riscos pos-operatorios.

Com apenas duas incisdes na virilha, a equipe
de cirurgia, comandada pelo chefe do Servico de
Cirurgia Vascular do Hospital Universitario Anto-
nio Pedro, Dr. Paulo Eduardo Ocke Reis, corrigiu
os trés aneurismas, um de aorta e dois de artérias
ilfacas. “Isso significa menor risco, menor tempo
de hospital e menor morbidade”, afirmou ele.
Apesar da alta complexidade da cirurgia, esse
procedimento é considerado minimamente in-
vasivo, o que é de grande relevancia na moder-
na medicina, sobretudo levando-se em conta o
perfil dos pacientes atendidos pelo Huap.

Procedimento envolveu varios setores do
hospital

Dada a grande complexidade do procedi-
mento e o estado de desenvolvimento do
aneurisma de aorta, cujo grande risco é
a sua ruptura, a cirurgia envolveu vérios
setores do hospital, desde a hemodi-
namica, anestesia e enfermagem,
até dreas clinicas como a unida-
de coronariana, a cardiologia e
a clinica médica. Em conjunto
com a equipe do Servico de
Cirurgia Vascular, implantaram _
uma prétese no interior dos :
vasos sangiiineos, atingindo o k
volumoso aneurisma da aorta
e os demais, por meio de pe-
quenas incisbes nas duas viri-

Ihas, sem necessidade do extenso
corte na barriga, praticado nas cirur-
gias tradicionais.

Essa técnica, ainda que ja reali-
zada por alguns grandes hospitais, é
pioneira no setor plblico em Niterdi
e representa um passo importante
para o Huap. Para continuar aten-
dendo novos casos de aneurisma,

A

Arquivo professor Ocke

com esse tipo de cirurgia, o Servigo de Cirurgia
Vascular depende da normatizagao desse pro-
cedimento pelo SUS.

menos invasivo

UFF e Geap fecham parceria para
a saude do servidor

'1—’ Samanta Maia

A Universidade Federal Fluminense assi-
nou em janeiro parceria com a Fundagao de
Seguridade Social (Geap). O convénio d4 as-
sisténcia suplementar a satide dos servidores
(professores e técnico-administrativos) ativos
e inativos, seus dependentes, agregados e
pensionistas. Existem duas opcdes de plano:
essencial e bésico. No total, ha 12 universida-
des federais conveniadas com a Geap, e oito
ainda estdo em negociagao.

E a primeira vez que a UFF firma uma par-
ceria como esta. O superintendente de Re-
cursos Humanos da UFF, José Antonio Athay-
de Ribeiro, explicou que “o plano de sadde
vem ao encontro de um antigo anseio da
comunidade universitaria. O convénio tam-
bém garante atendimento aos dependentes

e agregados, além de ser um plano economi-
camente vidvel aos servidores”.

Os planos contemplardo a assisténcia mé-
dica ambulatorial, hospitalar, odontolégica,
psicoldgica e farmacéutica, compreendendo
partos e tratamentos, realizados exclusiva-
mente no Brasil, com padrdo de enfermaria,
centro de terapia intensiva, ou similar, quan-
do necessdria a internacdo hospitalar, das
doencas listadas na Classificagao Estatistica
Internacional de Doencas e Problemas Rela-
cionados com a Satde da Organizacdo Mun-
dial de Sadde.

Podem ser incluidos como dependentes do
servidor o cdnjuge, companheiro(a) de unido
estdvel;, pessoa desquitada, separada judi-
cialmente ou divorciada, com percepcao de

pensao alimenticia; mae ou madrasta, pai ou
padrasto, que viva sob a dependéncia econo-
mica do servidor, desde que comprove essa
condicdo por meio da declaragao do imposto
de renda de pessoa fisica do servidor; filhos
ou enteados, solteiros, até 18 anos ou, se in-
vélidos, enquanto durar a invalidez; filhos ou
enteados, entre 18 e 24 anos, dependentes
economicamente do servidor e estudantes
de curso regular reconhecido pelo Ministério
da Educacao; e o menor sob guarda ou tutela
permanente, dependente economicamente.
“Com o tempo, a UFF também podera as-
sinar outros convénios, desta forma, os servi-
dores poderao até escolher qual dos planos e
empresas é melhor para atender suas neces-
sidades”, informou o superintendente.

Técnica moderna garante procedimento
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Terceira Idade

Vida Saudavel é projeto pioneiro
com Ministeério do Esporte

Regina Schneiderman

Diagramagao: Alexandre Facuri

Como na cangao que diz que todo artista
deve ir aonde o povo estd, a UFF também vai
ao encontro das pessoas ao promover fora
dos seus muros o projeto de extensao Vida
Saudavel, totalmente gratuito e dedicado a
homens e mulheres, preferencialmente aci-
ma de 45 anos, voltado para a pratica de ati-
vidades fisicas e culturais. O programa é uma
realizagdo do Departamento de Educagao
Fisica da UFF e foi um dos dez escolhidos em
todo o Brasil pelo edital langcado em 2007
pelo Ministério do Esporte e o Gnico ligado a
uma universidade.

O Projeto Vida Saudavel oferece diversas
oficinas, dentre elas, relaxamento, alonga-
mento, conhecendo seu corpo, danga como
cultura, jogos como terapia, cineclube da
vida saudavel, prevencgao de quedas, ativida-
des fisicas, caminhada, gindastica para a me-
méria, palestras sobre temas diversos, teatro,
criatividade, reciclando suas idéias e resga-
tando nossa cultura. Os participantes pode-
rao frequientar quantas oficinas desejarem. As
inscrigbes ja estao abertas, e os interessados
poderao se inscrever em um dos dez nicleos
de Niterd6i e Sao Gongalo.

Segundo o coordenador, professor Edmun-
do de Drummond Alves Jdnior, do Departa-
mento de Educacdo Fisica, a meta é alcancar
mil pessoas, o que corresponde a umas cem
em cada nicleo, entretanto, esse nimero po-
derd ser ultrapassado. Cada participante terd
uma ficha e contara com acompanhamento
médico. O professor avisou que ndo sera ne-
cessério uso de ténis, apenas um sapato com
solado de borracha preso ao tornozelo.

Os beneficios para os participantes do
projeto sdo varios, como promogao da sad-

Campus

Reciclar — A Editora da UFF langou o Projeto
Recicle Idéia. A editora passa a adotar embalagens
reciclaveis e promover a coleta seletiva de seu lixo.
Dentre as agoes estratégicas, destacam-se a recicla-
gem de papel de presente, sacolas de papel, caixas
de papelao, replantio de dreas degradadas no Colé-
gio Técnico-Agricola Nilo Pecanha, em Pinheiral (R)),
além da mudanca de atitude de sua equipe por meio
da conscientizacdo da importancia da reciclagem.
Mocao — O Conselho de Ensino e Pesquisa
(CEP) da UFF aprovou mogao de apoio a Funda-
¢ao Carlos Chagas Filho de Amparo a Pesquisa do
Estado do Rio de Janeiro (Faperj), pela liberagao
de grande niimero de editais, recentemente, que
permitiram a comunidade cientifica possibilidades

de, cultura corporal, incremento da sociabi-
lidade, convivio entre geragdes. Alves Janior
destacou que a participagao nas atividades
de lazer tem sempre cardter ladico. “O im-
portante é a pessoa se sentir bem, e existem
varias oficinas voltadas para diferentes inte-
resses que podem ser fisicos, artisticos, in-
telectuais, culturais, emocionais, turisticos,
dentre outros”, explicou.

“O projeto da UFF recebeu R$ 300 mil
do Ministério do Esporte que serao gastos na
infra-estrutura dos ndcleos, na remuneracao
de 30 bolsistas que atuardo durante o ano de
2008 e no desenvolvimento de pesquisas”,
esclareceu ele. A verba serd gerida pelo gru-
po de pesquisa Envelhecimento e Atividade
Fisica, criado em 2004, que realiza pesquisas
sobre prevencao de quedas e como isso re-
percute na vida das pessoas e da sociedade,
e estuda como a prética de atividades fisicas
e culturais pode influir e melhorar a qualida-
de de vida e satde dos idosos.

O Vida Saudavel, além do apoio do Mi-
nistério do Esporte do governo federal, da
Secretaria de Esporte e Lazer da cidade de
Niteréi e das pro-reitorias de Extensdo e de
Pesquisa e P6s-Graduagao da UFF, conta
com a parceria dos Médicos de Familia da
Fundacdo Municipal de Satde, da Secretaria
Municipal de Educagao e do Viva Idoso, to-
dos de Niter6i, e com o Centro de Integragao
Social Uma Chance, ONG de Sao Gongalo.

O professor explicou que tudo comegou
em 2001, quando passou a ser responsa-
vel pelo grupo denominado Prev-Quedas,
projeto de extensao dirigido a idosos e que
incorpora a promogdo da salde, a cultura
corporal, o lazer, a ludicidade e faz parte do

Ana Caroline Chaves

programa UFF — Espaco Avangado, coorde-
nado pela Escola de Servico Social da uni-
versidade. O sucesso desse projeto tornou
o trabalho conhecido e foi apresentado em
varios congressos nacionais e internacionais.
Em 2006 foi lancado um livro sobre o tema
e feita uma parceria com a Universidade do
Quebec, em Montreal, para a realizagdo de
intercambio e pesquisas conjuntas sobre en-
velhecimento e atividade fisica.

Segundo o professor, os 30 bolsistas sele-
cionados passaram por um processo seletito
que se baseou na experiéncia com animagao
cultural e em janeiro participaram de um
curso de formagao para animadores culturais
para atuarem nas oficinas. Foram escolhidos
académicos de vdrios cursos, a maioria for-
mada por professores de Educacao Fisica, e
contam com fisioterapeutas, psicélogos, pes-
soas da area de teatro, cinema e Historia.
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Atividades promovem vida mais saudavel

Noticias sobre eventos e acontecimentos na UFF

de implementar indmeros projetos que beneficia-
rao a educagao, a salde, a tecnologia e a cultura
do Estado do Rio de Janeiro. A proposicao foi feita
pelo conselheiro Humberto Machado, pré-reitor
de Pesquisa e Pés-Graduagao.

Cidadania — Foi inaugurado e langado no dia
12 de maio o Projeto KK — Trabalho e Cidadania:
A Recuperagao do Mobilidrio do Hospital Uni-
versitario Antonio Pedro Utilizando Mao-de-obra
Prisional. O evento foi realizado na Penitenciaria
Lemos Brito, no Complexo Penitencidrio de Geri-
ciné, em Bangu, Rio de Janeiro.

Extensdao — A UFF sediou de 7 a 9 de maio o
312 Encontro Regional Sudeste do Férum de Pro6-
Reitores de Extensao das Universidades Piblicas

Brasileiras. Estiveram presentes pro-reitores de
toda a Regiao Sudeste.

Comédia — O Teatro da UFF apresenta a pega
“Querido mundo”. Depois de seis meses de sucesso
de publico e critica em Sao Paulo, a comédia es-
treou dia 2 de maio. Escrita por Miguel Falabella e
Maria Carmem Barbosa, tem direcao do critico de
cinema Rubens Ewald Filho. A peca relata hilariantes
situagoes vividas por Elza (Maximiliana Reis) e seu vi-
zinho Osvaldo (Jarbas Homem de Mello). Eles ficam
presos em uma quitinete de um prédio abandonado
apds um acidente, enquanto milhares de pessoas
festejam a chegada do Ano-Novo na Praia de Copa-

cabana. A temporada prossegue até 12 de junho.
(Rosane Fernandes)

-d.—-_—.‘
L

—rl'u

Hl!-lﬁﬂ

e



12

Cultura

Centro de Artes UFF

[h

, Sonia de Onofre (Coordenacao)

Jornal da UFF | Ano 1 - n° 2

Quarteto de Cordas da UFF

Pecas religiosas na programacao do Miisica Antiga

No dia 26 de maio, as 19h, no Teatro da UFF, o conjunto Musica
Antiga da UFF, composto por Leandro Mendes, Lenora Mendes, Ma-
rio Orlando, Sonia Wegenast e Virginia van der Linden, reapresenta o
espetaculo “Milagres de Santa Maria”, com diversas pegas barrocas e
renascentistas. Ingressos custam R$ 10 (meia para estudantes, servidores
da UFF e maiores de 60 anos). O Teatro da UFF fica na Rua Miguel de
Frias 9, Icarai, Niteroi.

Quarteto de Cordas se apresenta no Teatro da UFF

Dentro do Projeto Cléssicos da Hora do Chd, o Quarteto da UFF
apresenta mais uma pegca inédita: o “Quarteto n? 1 op.4”, do austrfa-
co Alexander Zemlinsky, e ainda mostra ao publico outra composicao
de Radamés Gnatalli. No programa, “Quarteto popular”, de Radamés
Gnatalli, e “Quarteto n?1 op.4” (primeira audicdo no Rio de Janeiro),
de Alexander Zemlinsky. O conjunto é integrado por Ana de Oliveira,
Ubirata Rodrigues (violinos), Nayran Pessanha (viola) e David Chew (vio-
loncelo). A exibigdo serd no dia 28 de maio, as 16h30, com ingressos a

Arquivo DDC

Relembrando 1968

Ano emblemético, 1968, no Brasil, é também o ano da criagao do Cine

Arte UFF e da realizacdo de Como vai, vai bem?¢, um longa-metragem
criado, escrito e dirigido por integrantes do Grupo Camara, e a primeira
producdo coletiva em cinema feita no pais. O filme é uma das melhores
atuagoes de atores do cinema brasileiro, segundo Paulo José e Flavio Mi-
gliaccio, que fizeram diversos papéis nos diferentes episédios da pelicula.

Em 30 de maio, as 19h30, no Cineclube Sala Escura, promovido pelo

Laboratério de Investigagdo Audiovisual, serd exibida sessao no Cine
Arte UFE. Apés, haverd debate com o diretor Alberto Salva, Daniel Chu-
torianscy (na época, diretor e roteirista, hoje, médico psiquiatra formado
pela UFF e promotor do evento), Estrella Bohadana (assistente de dire-
cao, hoje, professora de Filosofia), José Carlos Monteiro (critico de cine-
ma, hoje, professor de Cinema da UFF), e os atores Paulo José e Flavio
Migliaccio. A entrada é franca. O Cine Arte UFF fica na Rua Miguel de
Frias 9, Icarai, Niterdi.

Informagoes destas programacdes pelo telefone 2629-5030 ou pelo

preco promocional de R$ 5.

Eduff

A fome dos outros: Literatura,
comida e alteridade no século XVI

Rodeigo Labriola

[ TOIE

D03 OUTROS

Rodrigo Labriola

132 paginas
R$ 25

O século XVI foi marcado pela insaciavel
fome de conquista do desconhecido. O au-
tor estuda os varios significados de um tema
tao real quanto metaférico: a comida. Suas
pesquisas mostram uma realidade marcada
pela fome por ouro, mas também do Outro
— as culturas dominadas ap6s a conquista
do México. Labriola contesta a tese que as-
sociou a comida a concordia.

site www.centrodeartes.uff.br.

As cantigas de D. Joan Garcia de
Guilhade e estudos dispersos

Organizadora: Yara

Frateschi Vieira

488 paginas
R$ 50

Os trabalhos de Oskar Nobiling, que se
achavam dispersos em revistas européias e
brasileiras, estdao a disposicao dos leitores.
Sao textos que se destacam pela inovacao e
competéncia com que tratam da lirica me-
dieval galego-portuguesa e de assuntos que
fazem parte de um mesmo universo: o es-
tudo da lingua portuguesa, desde a arcaica
até a contemporanea.

Compras on-line pelo site: www.eduff.uff.br

Lukacs e a arquitetura

Lukaes

Juarez Duayer

189 paginas
R$ 25

Pesquisa do arquiteto e professor Juarez
Duayer, a obra analisa a forma como o fil6-
sofo refletiu sobre o complexo estético que
envolve a arquitetura como forma de repro-
ducdo da sociedade. Para Duayer, Lukacs foi
quem mais levou adiante as investigagoes
com o intuito de estabelecer as bases de uma
estética marxista. O autor analisa os princi-
pais nexos categoriais tragados pelo fil6sofo.

(S.0.)



